Paquete de comida mensual personalizado e Educacion sobre nutricion
e Apoyo para amamantar ¢ Referencias de atencion de la salud

Tener una buena salud
desde el comienzo

empieza
aqui.

El programa WIC del

Departamento de
Salud de New Jersey
proporciona a las
familias elegibles
paquetes de
comida mensuales
personalizados,

educacion sobre

nutricion, apoyo para
amamantar y referencias
de atencién de la salud,
para que usted pueda
alimentar bien a sus hijos
para brindarles un futuro mejor.

New Jercey “.¢

WIC

Women, [nfante & Children

ealth Alimente bien a sus hijos para
New Jersey Department of Health | pyrindarles un futuro mejor.
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